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Cien. pacient!

Si dienasgramata izstradata ar hereditaro (iedzimto)
angioedému (HAE) slimojoSiem pacientiem HAE lekmju
dokumentésanai.

Lékmju bieZums, smaguma pakape, tiskas ilgums un vieta var
mainities.

Laba HAE kontrole ir atkariga no arstéjosa arsta informeétibas
par pacienta ikdienas pieredzi sadzivojot ar So slimibu.
KATRA lékme ir svariga. Tai jabut registrétai un arstétai
neatkarigi no ta, kuru kermena dalu ta skar, jo pietikums

un citi simptomi, kas sakuma Skiet nenozimigi, nearstéti

var pakapeniski progresét un izplatities uz citam vietam'?,
apdraudot pacienta dzives kvalitati un pat dzivibu.

Ludzam $aja dienasgramata detalizéti dokumentét visu

Jasu riciba esoso informaciju.

Ta palidzes Jums un Jasu arstam péc iespéjas efektivak arstét
Jasu slimibu.

Ja Jums ir radusies jautajumi, ludzam sazinaties ar savu
arstéjoso arstu.

Nakamaja lapa atradisiet ilustrétas norades par to, ka veicami
ieraksti Jusu individualaja dienasgramata.

1. Aleena Banerji, MD, Division of Rheumatology, Allergy and Immunology, Massachusetts General Hospital,
Boston, Massachusetts, Ann Allergy Asthma Immunol 111 (2013) 329€336; 2. Bruce L. Zuraw, M.D, University
of California at San Diego and the Veterans Affairs Medical Center, N Engl J Med 2008;359:1027-36.



paraugs, ka pareizi aizpildit savu
HAE lekmju dienasgramatu

HAE lekme Datums: Datums: Datums:
2021.g. 2. feb. | 2021. g. 12. jan.

Lekmes sakums 5.45 14.30

Taskas vieta(-s) kreisa peda labais
augsdelms

Smaguma pakdpe | mérena viegla

viegla, mérena, smaga

Terapija (-s) Firazyr Firazyr

Deva 1X30mg 2X 30 mg
zemadas zemadas
injekcija injekcija

Terapijas laiks 6.30 pirma: 15.00

otra: 21.00

Lekmes beigas 7.30 15.45

lespéjamais (-ie) stress, stress

izraisosais (-ie) infekcija

faktors (-i)

Visi nevelamie nav galvassapes

notikumi* vai
péksnas lekmes

* Ludzam kalendara noradit ari ipasos notikumus (pieméram, operaciju,
zobarstniecibas proceduras, grutniecibu, u.tml.)
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